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-

JEDILNIK OD 1. 4. 2024 do 5. 4. 2024

DAN DATUM MALICA KOSILO
Ponedeljek 1.4,
VELIKONOCNI PONEDELJEK
Torek 2.4, Bio polnozrnati kruh (G) Ricet z zelenjavo (G)
Mesno - zelenjavni namaz Kruh (G)
Rezine rdece paprike Domaci mandljev kolac¢ oblit s
Zeli§¢ni ¢aj z medom ¢okolado (G, J, L)
Sezonsko sadje Voda z limono
Sreda 3.4. Koruzni moénik na mleku (L) Bistra juha s prikuho (G)
Cokoladni posip po Zelji Puranji zrezek v zelenjavni omaki (G)
Kinder Pingui Kuskus (G,J,)
MesSana solata
Banana
Napitek/voda
Cetrtek 4.4, Graham $trucka (G) Brokoli juha (G)
Junéje hrenovke (S) Telegji paprika(G,J)
Ajvar in gor¢ica po Zelji (GS) Polenta (G)
Manj sladek sok Zelje v solati s fizolom in bu¢nim
oljem
Sezonsko sadje
Napitek/voda
Petek 5.4, Sirova $trucka (G,J) Porova juha

Domaci sadni jogurt (kmetija Jurca) (L)

Sezonsko sadje

Zelenjavni polpeti (G,J,S)
Pire krompir (L)
Radi¢ s fizolom

Napitek/voda

V jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico *, je ekolosko Zivilo.
V jedeh, kjer je posamezno Zzivilo oznaceno z **, je lokalno Zivilo. G = Zita, ki vsebujejo gluten, J = jajca, L = mleko in mle¢ni proizvodi,
ki vsebujejo laktozo, O = oreski, A = arasidi, Ri = ribe, Ra = raki, M = mehkuzci, S = soja, Gs = gor¢i¢no seme, Ss = sezamovo seme, V =
vol&ji bob, Z = zelena, Z = #veplov dioksid in sulfiti.

Otroci imajo ves dan na voljo vodo iz pitnika ter sadje in zelenjavo.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.
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JEDILNIK OD 8. 4. 2024 do 12. 4. 2024

DAN DATUM | MALICA KOSILO
Ponedeljek 8.4. Rogljicek z marmelado(G, L) | Kmecko zelje**,
LCA napitek (L) Polnozrnat kruh(G),
Ajdovi struklji z
Sezonsko sadje drobtinami(G,L,J)
Sok
Torek 9.4. Rzeni kruh (G) Bobici s suhim mesom
Domac¢i namaz s slanino Jogurtovo pecivo z gozdnimi
Rezine korencka sadezi (G, L, J)
Ananasov sok (100%) Kruh (G)
Mesano suho sadje (7) Naravni pomarancni sok
Sreda 10.4. Ovsena kajzerica (G) Korenc¢kova juha z zdrobom
Rezini suhe salame in sira, (G)
SS - Mleko Kisle kumarice Svedri testenine z mesno
100% pomaranc¢ni sok omako (G)
Parmezan (L)
Sezonsko sadje .
) Napitek/voda
Cetrtek 11.4. Korencékov kruh (G) Cveta¢na juha (G)
Topljeni sircek (L) Mesne kroglice v paradiznikovi
Cesnjev paradiznik omaki
Sadni ¢aj Pire krompir (L)
Zelena solata
Sezonsko sadje
Napitek/voda
Petek 12.4. Domace mleko(L) Svaljki v zelenjavni omaki

Cokolesnik
Grisini (G)

Sezonsko sadje

(G,LJ)
Motovilec z jajékom (J)

Ananasov kompot/voda

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico *, je ekolosko Zivilo.
V jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z **, je lokalno Zivilo. G = zita, ki vsebujejo gluten, J = jajca, L = mleko in mle¢ni proizvodi,
ki vsebujejo laktozo, O = oreski, A = arasidi, Ri = ribe, Ra = raki, M = mehkuzci, S = soja, Gs = gor¢i¢no seme, Ss = sezamov0 seme, V =
vol&ji bob, Z = zelena, Z = veplov dioksid in sulfiti.

Otroci imajo ves dan na voljo vodo iz pitnika ter sadje in zelenjavo.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.
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JEDILNIK OD 15. 4. 2024 do 19. 4. 2024

DAN DATUM | MALICA KOSILO
Ponedeljek 15.4. Zitne blazinice s polnilom (G) Zelenjavna juha
Mleko (L) Svinjska pecenka
Frutabela (L,0,G) Zlikrofi (G, L)
Banana Zelena solata
Napitek/voda
Torek 16.4. Osje gnezdo (G) Krompirjev golaz z domaco
Bio kefir* (L) klobaso (G)
Kruh (G)
Sezonsko sadje Skutna pena (L)
Naravna limonada
Sreda 17.4. | Lepinja (G) Spargljeva juha
Pleskavica Sirovi kaneloni (G, J, L)
Zelena solata Pire krompir (L)
Ajvar, kecap Motovilec z jajcem (J)
Sadni ¢aj )
Napitek/voda
Sezonsko sadje
Cetrtek 18.4. | Polbeli kruh (G) Porova juha
Otroska pasteta Argeta (S) Goveji zrezki na lovski na¢in
Rezine sveze paprike Prazen riz (G)
Sadni ¢aj z limono Radi& s fizolom
Sezonsko sadje Napitek/voda
Petek 19.4. Bio ¢rn kruh (Zdrav obrok)* (G) | Grahova juha
Marmelada 100% Testenine krpice z zeljem (G)
SS- Jabolka Kisla smetana (L) Zelena solata z jajcem (J)

Domace mleko** (L)

Sezonsko sadje

Napitek/voda

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico *, je ekolosko Zivilo.
V jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z **, je lokalno Zivilo. G = zita, ki vsebujejo gluten, J = jajca, L = mleko in mle¢ni proizvodi,
ki vsebujejo laktozo, O = oreski, A = arasidi, Ri = ribe, Ra = raki, M = mehkuzci, S = soja, Gs = gor¢i¢no seme, Ss = sezamovo seme, V =
vol&ji bob, Z = zelena, Z = #veplov dioksid in sulfiti.

Otroci imajo ves dan na voljo vodo iz pitnika ter sadje in zelenjavo.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.
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JEDILNIK OD 22. 4. 2024 do 26. 4. 2024

DAN DATUM | MALICA KOSILO
Ponedeljek 22.4. Ovseni kruh (G) Preslaninjen puran
Domaci ribji namaz (Ri) PraZen krompir
Redkvica Baby korenje
SS - Zelje Planinski ¢aj z limono Kitajsko zelje s fizolom
Sladoledna lucka
Sezonsko sadje Napitek/voda
Torek 23.4. | Mesani kruh s posipom (G) Brokolijeva juha(G,L)
Pis¢ancja prsa Rizota tri zita s pis¢ancjim
Kisle kumarice mesom in zelenjavo(G),
Mesano suho sadje (2) Mesana solata
Zelis¢ni Caj
Sezonsko sadje Naravna limonada
Sreda 24.4. Makovka (G) Segedinski golaz z
Manj sladek kakav (L) mesom*
Kruhov cmok(G,J)
Domaci puding (G,L)
Sezonsko sadje Napitek/voda
Cetrtek 25.4. Korenina s sezamom in Zelenjavna enolon¢nica s
hambursko slanino (G,Ss) tele¢jim mesom*(G)
Lipov ¢aj z medom in limono Crn kruh(G)
Lesniki lokalne pridelave (O) Mareli¢ni cmoki 5
z drobtinami(G,L,J,Z)
Sezonsko sadje Napitek/voda
Petek 26.4. Rozicev strukelj (G,0) Kolerabna juha s

Mleko (L)

Sezonsko sadje

kroglicami(G,L)
Peceni rezanci s skuto(G,L,J),
Zelena solata s koren¢kom

Napitek/voda

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico *, je ekolosko Zivilo.
V jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z **, je lokalno Zivilo. G = zita, ki vsebujejo gluten, J = jajca, L = mleko in mle¢ni proizvodi,
ki vsebujejo laktozo, O = oreski, A = arasidi, Ri = ribe, Ra = raki, M = mehkuzci, S = soja, Gs = gor¢i¢no seme, Ss = sezamovo seme, V =
vol&ji bob, Z = zelena, Z = zveplov dioksid in sulfiti.

Otroci imajo ves dan na voljo vodo iz pitnika ter sadje in zelenjavo.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.

Urska Kosak,
v.d. vodja Solske prehrane
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